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Choroby wywotywane przez pierwotniaki pasozytujagce w przewodzie
pokarmowym u ludzi i zwierzat - Cryptosporidium spp. i Giardia duodenalis.
Zarazenia tymi pasozytami notowane sg niemal na catym swiecie.
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http://skywaynews.net/
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IM . Kryptosporidioza i giardioza@ NPZ

Zachorowalnosc¢ ludzi:

Kryptosporidioza:
Kraje rozwijajgce sie - 0,1-37,5%
Kraje rozwiniete - 0,1-27%

Polska: - do kilku przypadkow rocznie (dane PZH);
- do 14% u o0so6b z ostabiong odpornoscia
(dane literaturowe)

Giardioza:

Kraje rozwijajgce sie — 20-30% L _

Kraje rozwinigte — 2-7% Czynniki etiologiczne tzw.
biegunki podréznych

Polska: 1 -6,5%

Dzieci: 1 — 36%
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Gatunki Cryptosporidium spp. (Q, NPZ

NAROOOWY PROCAAM TDSOWSA

Gatunek Zywiciel
C. hominis ludzie
C. parvum (genotyp bydlecy) | bydto, owce, kozy, Swinie, ludzie
C. andersoni bydto, gryzonie, jeleniowate
C. bovis bydto
C. ryanae bydto
C. muris gryzonie, ludzie
C. felis koty,, bydto, ludzie
C. suis sSwinie, bydto
C. canis psy, ludzie
C. baileyi drob
C. meleagridis dréb, ludzie
C. galli dréb
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Giardia duodenalis
- typy genetyczne i zywiciele

_genutvfﬁliiglgenntw Subgenotypy Fywiciel
celowiek, naczelne, kot rvs,
I-VIlI : : g
A pies, lis, bvdlo, grvzonie,
jeleniowate, foki, kangur
[-V1 c;.f:l.cm'iek._ 113:1&111:11. knl__. ples,
B kojot, kon, bvdlo, bobr, pizmak,
krolik, szczur, mysz
C psowate
D I, 1 psowate
E [-TI0 swinia,  bvdlo. owca.  Kkoza
alpaka
F kot
G SZCZUr
nowy nornik 1 przmak
NoOwWY torbacze. myszv. owce
nowy diabel tasmanski
nowy jeleniowate
nowy foka pospolita
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Cryptosporidium - morfologia@ NPZ

NAROOOWY FROCAAM TOMOW'A

C. hominis C. meleagridis

Environmental Science & Engineering - January 2003
(https://lesemag.com/archive/0103/crypto.html)

Pig genotype | C. saurophilum ~ Opossum genotype I

IpuodsoldAIo-pue-wnipuodsoldAIo/usiuod/Wwod’ pupawe MWW/ dny

Oocysty Cryptosporidium to okrggte lub owalne komoérki, z widoczng sciang &
komorkowa,.

Charakterystyczng cechg pasozyta jest jego mata wielkoS¢ - 4-6 um.
Oocysty sg sporulowane i zawierajg 4 sporozoity, ktére sg dobrze widoczne
zwtaszcza w mikroskopie kontrastowo-fazowym.

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA NA LATA 2016-2020



Inn Giardia duoden

w - morfologia

alis Q NPZ

Formy rozwojowe

Trofozoity

(w przewodzie pokarmowym)

12-15 um x 5-9 um, ksztatt dwubocznie
symetryczny, gruszkowaty, sg wypukte
od strony grzbietowej, posiadajg 4 pary
wici. Na stronie brzusznej znajduje sie
tarcza przyssawkowa.

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW NARODOWEGO

Zrédto: http://www.mcdinternational.org/

Cysta

(forma obecna w Srodowisku)

ksztatt owalny, 8-14 um x 7-10 um,
wewnatrz cysty widoczne sg 4 jadra.
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- Cryptosporidium — zrodita

QY NPZ

NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A

S i drogi zarazenia. Cykl rozwojowy
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Zarazenie nastepuje gtownie na drodze
Jfekalno-oralnej’, a zrodtem zarazenia moze
by¢ inny cztowiek lub zwierze.

Zrodtem zarazenia moze by¢ takze
zanieczyszczona oocystami zywnosc lub
woda pitna lub rekreacyjna (np. fontanny).
Przy braku higieny zrodtem zarazenia dla
cztowieka moze by¢ rowniez
niepasteryzowane mieko.

Po wniknieciu do organizmu zywiciela,
pasozyty namnazajg sie w komorkach jelita
cienkiego — enterocytach. W wyniku procesu
ptciowego powstaje oocysta, zawierajgca 4
sporozoity. Wyrdznia sie dwa rodzaje oocyst:
z podwojng, grubg sciang — wydalane z
katem do srodowiska oraz z cienkg Sciang
(ok. 20% wszystkich wydalanych oocyst), z
ktérej uwalniajg sie sporozoity jeszcze w
jelicie, co prowadzi do autoinwazji.
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i%n , Giardioza @ NPZ

- Zzrodta zarazenia

Giardiasis
Droga fekalno-oralna
kontakt z zarazonym zwierzeciem, 2
spozycie cyst wystepujgcych w wodzie ‘
lub w pozywieniu gy %
M
Przebieg zarazenia e Wi .

w dwunastnicy nastepuje ekscystacja.
Trofozoity kolonizujg przedni odcinek jelita
cienkiego (rozmnazanie bezptciowe)
Formy inwazyjne, ktore przedostaty sie do

tylnego odcinka przewodu pokarmowego A,
ulegajg encystacji. Do czynnikow
inicjujgcych ten proces nalezy zaliczycC
wzrost pH oraz obecnosc¢ soli zotciowych.
Z katem do srodowiska wydalane sg
inwazyj ne Cysty_ Wg. A. J. da Silva, Melanie Moser; CDC Public Health Image Library (PHIL)

Trophozoites are also
passed in stool but

they do not survive in
the environment. ===
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i ﬂ Czynniki wptywajace na QN NPZ

zachorowalnos¢ na kryptosporidioze
i giardioze

Czynniki

wptywajace
na patogennnosc

Czynniki zwigzane
z Zywicielem

przygotowanie pokarmu

uwarunkowania dostep do wody

t k . [y ) l
ifa: ’;a:zv:kzy\x?e . Shes zachowanie higieny
genotypowe pasozyta . kontakt ze zwierzetami

wiek
stan odpornosci

Czynniki sSrodowiskowe

bliskos¢ zbiornikow wodnych
pora roku

zabiegi dezynfekcyjne wody
klimat

W(g Putignani L, Menichella D - Global distribution, public health and clinical impact of the protozoan pathogen cryptosporidium. Interdiscip Perspect Infect Dis (2010)
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I . Przebieg kryptosporidiozy @

v

Gatunki Cryptosporidium najczesciej powodujgce zarazenia
u cztowieka to:

C. hominis - Ameryka Pin. i Ptd., Australia, Afryka
C. parvum - Europa

Objawy zarazenia:

0golne ostabienie,

brak taknienia,

bdl brzucha,

czasem wymioty,

wodniste biegunki i utrata masy ciata.

v" U 0s6b immunokompetentnych zwykle dochodzi do samowyleczenia,

v U o0sbb z obnizong odpornoscig — mozliwe wyniszczenie organizmu, a
nawet smierc.

Zmiany patomorfologiczne:

- stan zapalny btony sluzowej jelita, czasami owrzodzenia.

- Skrocenie i atrofia kosmkow - zaburzenie wchtaniania i sekrecii.

U o0s6b z niedoborami odpornosciowymi — zmiany chorobowe mogg dotyczyc¢

rowniez innych narzgdow (m.in. pecherzyk i drogi zoétciowe, uktad

oddechowy).

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA NA LATA 2016-2020
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!%ll Przebieg giardiozy:

Okres wylegania - od kilku do kilkunastu dni

Inwazja G. duodenalis moze przebiegac rowniez bezobjawowo

Objawy kliniczne:

Postac ostra - nudnosci, wymioty, biegunka, odwodnienie

Postac przewlekta - naprzemienne biegunki i zaparcia, nudnosci, brak
taknienia, zgaga, bole w nadbrzuszu, bdle gtowy, stany podgoraczkowe,
szybkie meczenie sie, zmiany alergiczne na skorze.

Mozliwe skutki zarazenia

- zaburzenia w trawieniu ttuszczow i weglowodanow

- uposledzone wchtanianie niektorych witamin

- utrata biatka w czasie biegunek

- pasozyt ten moze lokowac sie w drogach zéfciowych, co powoduje stan
zapalny, a w konsekwencji niedroznos¢

- niedozywienie i uposledzenia rozwoju fizycznego dzieci!
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IMN , Rezerwuar zwierzecy Giardia (@ NPZ

Zwierzeta gospodarskie (dane swiatowe)

0,6-60% 0,8-20% 1,5-38% 3,2—2

0%
& s o \ ¥y

4 \ "7’;| ‘1
!

4-38%

Stopien zarazenia Giardia u zwierzat
gospodarskich jest rozny i zalezy
m.in. od regionu geograficznego,
wieku zwierzat, warunkéw hodowli.
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Zarazenia Giardia u zwierzat

NPZ

>~

= gospodarskich w Polsce e
Ekstensywnos¢ Genot
Gatunek ) y Metody badan ulE . Literatura
inwazji (%) G. duodenalis
11.6% PCR A, E .
Bydto Stojecki iin. 2015
19% IFA -
L .. 10% PCR B, E o
Swinie Stojecki iin. 2015
30% IFA -
. 10% PCR E .
Konie Stojecki iin. 2015
10% IFA -
22% PCR A E S
Owce Stojecki iin. 2015
21% IFA -
Dréb 1% b. mikrosk., FISH - Majewska iin. 2009
Koty 2.5% PCR A B Jarosiin. 2011
5% PCR A, E .
Stojecki iin. 2015
11% IFA -
Psy 9% PCR A CD Zygner iin. 2006
1% PCR C,D Solarczyk i Majewska 2010
36% IFA - Bajer i Bednarska, 2007
Ptaki ozdobne 2% b. mikrosk., FISH - Majewska i in. 2009
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|m Rezerwuar zwierzecy Giardia
w Zwierzeta wolno zyjqce (dane swiatowe)

Rezerwuarem pasozyta sg rowniez zwierzeta wolno zyjace.
Badania ze wzgledu na specyfike pozyskania prob sg mniej
liczne. W tym przypadku prewalencja jest jeszcze bardziej
zroznicowana i zalezna od gatunku zwierzecia oraz obszaru
na ktorym zyje. Waznym rezerwuarem Giardia sg bobry i
pizmaki.

32% 0,6 —21%

Bobry, Wilki
pizmaki
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im Kryptosporydioza wsrod zwierzat (ﬂ NPZ

== Ul gospodarskich w Polsce ol I e
Ekstensywnos¢ | Wykryte gatunki/ Metod :
Gatunek . y YEIVIE 9 y Literatura
inwazji (%) genotypy badan
C. bovis,
C. parvum, Rzezutka
Bydt 9
ydio 17% C. andersoni, PCR iin. 2013
C. ryanae
C. scrofarum, Rzesutka
Swinie 28% C. suis, PCR )
Iin. 2014
C. parvum
: Majewska
K 9 :
onie 4% C. parvum EIA, IFA, FISH LN 2004
Owce 10% C. parvum . bad. .
mikroskopowe | Majewska
bad. i in. 2000
K 9 idi :
ozy 0% Cryptosporidium spp e
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_’#‘ I Wystepowanie wodnopochodnych (ﬂ, NPZ

zarazen Cryptosporidium spp. na swiecie

' Water-borne discase

' Food-bome discase

' HIV.rclated discase

' Travel-discase
' Community discase

Wg Putignani L, Menichella D - Global distribution, public health and clinical impact of the protozoan pathogen cryptosporidium. Interdiscip Perspect
Infect Dis (2010)
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im . Diagnostyka (& NPZ

Metody izolacji | koncentracji cyst | oocyst

Flotacja (kat) Filtracja (badania wody) Immunomagnetyczna
separacja (IMS)

17
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!Fw Diagnostyka Q NPZ

Metody mikroskopowe ' ¥ f:ggo
> Swieze rozmazy z katu

ﬁm%

» Preparaty trwate i barwione

Immunofluorescencja bezposrednia
(zestawy komercyjne: MerlFluor, Hydrofluor, Crypt-a-Glo)

Barwienie DAPI

typical pattern
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g__%nﬂ Diagnostyka Q NPZ

Metody immunologiczne

Test ELISA

Testy immunochromatograficzne

(np. VetEpert Rapid Cryptosporidium AG, min. czuto$¢ —

oocyst) ool
it ——
lldk':m
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Diagnhostyka @J NPZ

Real-time PCR

!;gl-.

Izolacja oocyst .
lzolacja DNA " S - ‘;
zola: ¥ ‘-./ X \
0 & !
6 J

B PCR
-RAPD : s
~Nested ‘ |

/ ' Analiza HRM

/

-~
-

=
, l

RFLP

o Hybrydyzacja fluorescencyjna
i in situ (FISH)

[ -

Techniki biologii molekularnej E

(—

Analiza sekwencyjna
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Leczenie

Kryptosporidioza Giardioza

Brak jest w petni skutecznego leku. » Metronidazol, Tynidazol, Ornidazol,
Furazolidon

Terapia polega na podawaniu o
» Plyny nawadniajgce

ptyndw nawadniajgcych oraz
kokcydiostatykow. Jednak
skutecznosc¢ tych srodkow nadal

nie jest zadowalajgca.
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W Zapobieganie

Nalezy myc rece przed jedzeniem i przed przygotowaniem
positkow

Chroni¢ zywnosc i wode przed zanieczyszczeniami

MyC warzywa i owoce

Tepic owady

Uni
ZacC
ZacC

kac picia surowej wody z nieznanych zrodet
howac czystoS¢ w pomieszczeniach kuchennych

nowac higiene po korzystaniu z toalety
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