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Czynnik etiologiczny

Ludzka anaplazmoza www.idimages.org
granulocytarna (HGA) jest grozna
chorobg odzwierzecy
wywotywang przez bakterie
Anaplasma phagocytophilum.
Patogeny te, po wniknieciu do
organizmu atakujg biate krwinki,
gtownie granulocyty
obojetnochtonne oraz neutrofile.
Wewnatrz komorek gospodarza
tworzg charakterystyczne
skupiska tzw. morule (zdjecie).

morule
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Wystepowanie w przyrodzie

e Bakterie A. phagocytophilum
wystepujg w strefie klimatu
umiarkowanego w Europie,
Ameryce Pétnocnej oraz Azji.

* Wektorem drobnoustroju s3
kleszcze z rodzaju Ixodes (m.in.
I. ricinus, I. scapularis,

I. persulcatus, I. pacificus).

* Rezerwuarem bakterii sg dziko
zyjgce zwierzeta kopytne oraz
gryzonie.
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(Q, ,.NWMP; Droga zakazenia

* Najczesciej do zakazenia
bakteriami A. phagocytophilum
dochodzi w wyniku uktucia przez
zainfekowanego kleszcza.

e Mozliwe jest zakazenie przez
tozysko lub podczas transfuzji
krwi.
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Obraz kliniczny

Anaplazmoza moze miec rozny przebieg, poczagwszy od
bezobjawowej infekcji po zagrazajgce zyciu ciezkie zakazenie.
Okres inkubacji choroby wynosi od 5 do 21 dni (Srednio 11 dni).

Objawy choroby sg poczatkowo mato charakterystyczne
i obejmuja:

e gorgczke powyzej 39°C,

 bodle gtowy,

* bdle miesni i stawodw,

e dreszcze,

ogolne ostabienie.
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Obraz kliniczny

W rzadkich przypadkach w przebiegu choroby obserwuije sie:
e zmiany skdrne w postaci wysypki plamisto-grudkowej,
e zajecie uktadu oddechowego (kaszel, dusznosci),

e zaburzenia zotagdkowo-jelitowe (mdtosci, wymioty, bodle
brzucha, biegunka),

powiekszenie sledziony oraz watroby.

W ciezkich przypadkach u chorych moze wystgpi¢ niewydolnos¢
nerek oraz uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego.
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(qi NPZ Diagnostyka anaplazmozy

Diagnostyka anaplazmozy opiera sie
na wywiadzie epidemiologicznym oraz
badaniach diagnostycznych:

1. Ogdlne badania laboratoryjne.

W krwi pacjentéw stwierdza sie:
leukopenie (obnizenie liczby
leukocytow), trombocytopenie
(niedobodr ptytek krwi), wzrost
aktywnosci enzymow watrobowych
oraz wzrost stezenia biatka CRP

i kreatyniny.
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Diagnostyka anaplazmozy

2. Rozmaz krwi.

Dowodem na zakazenie

A. phagocytophilum jest obecnos¢
moruli w granulocytach
obojetnochtonnych w rozmazie krwi
obwodowej barwionej metodg
Wrighta lub Giemsy. Morule stwierdza
sie w pierwszym tygodniu choroby

u 20%, a niektore zrédta podajg, ze
nawet do 100% zakazonych.
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(q NPZ Diagnostyka anaplazmozy

3. Badania serologiczne.

Ztotym standardem diagnostycznym | |
sg badania serologiczne metodg p

immunofluorescencji posredniej (IFA),
za pomocg ktorej okresla sie miano
swoistych przeciwciat w surowicy
krwi. Przeciwciata klasy IgM pojawiajg
sie po 10-14 dniach od zakazenia.

Fot. Anna Sawczyn-Domarnska
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(Q, NPZ Diagnostyka anaplazmozy

4. Diagnostyka metodg PCR.

W przebiegu ostrej fazy choroby
mozna wykrywac¢ DNA

A. phagocytophilum w petnej krwi
pacjentow za pomocg reakgcji
tarnicuchowej polimerazy (PCR).
Badanie ma najwyzszg czutosc

w pierwszym tygodniu choroby

w fazie bakteriemii.

Fot. Anna Sawczyn-Domanska
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(q+ NPZ Diagnostyka anaplazmozy

5. Hodowla.

Istnieje mozliwos¢ hodowli
A. phagocytophilum z materiatu
pobranego od pacjenta na podtozach
z ludzkich biataczkowych komorek
promielocytarnych, jednak ze wzgledu
na dtugi czas trwania badania nie jest
to metoda rutynowo stosowana

w diagnostyce anaplazmozy..

Fot. Anna Sawczyn-Domariska
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(q+ NPZ Diagnostyka anaplazmozy

6. Diagnostyka réznicowa.

W zwigzku z niecharakterystycznymi objawami, czesto konieczne jest
réznicowanie m.in. z:

e infekcjami wirusowymi (m.in. enterowirusy, wirus Epstein-Barr,
ludzki herpeswirus typu 6),

* boreliozg z Lyme,

* babeszjozg,

e zakazeniami uktadu oddechowego,
e |eptospirozy,

tularemia.
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(Qi NPZ Profilaktyka anaplazmozy

Zasada zapobiegania zakazeniom

A. phagocytophilum, jest taka sama

jak w przypadku boreliozy oraz innych

chorob odkleszczowych i polega

przede wszystkim na:

* unikaniu miejsc o duzej aktywnosci
kleszczy,

* stosowaniu odziezy ochronnej, -

e

e stosowaniu érodkdéw < s

odstraszajacych kleszcze, ﬁ*\ . )\

e szybkim i prawidtowym usunieciu
kleszcza z powierzchni ciata.
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(qi NPZ Anaplazmoza w Polsce

W Polsce odsetek zakazonych kleszczy bakteriami
A. phagocytophilum waha sie w zaleznosSci od miejsca zbioru
w granicach od 1,1-3,7% (woj. lubelskie) do 19,2%

(woj. pomorskie).

e W probkach surowic pochodzgcych od 84 osdéb z podejrzeniem
riketsjoz oraz 96 z podejrzeniem anaplazmozy swoiste przeciwciata
dla A. phagocytophilum wykryto u 4,9% chorych (Samodzielna
Pracownia Riketsji, Chlamydii i Kretkow Odzwierzecych, NIZP-PZH
w Warszawie).

* U osb6b narazonych zawodowo na poktucie przez kleszcze ten

odsetek jest wyzszy. Badania pracownikéw stuzb lesnych z rejonu
potnocno-wschodniej Polski (Puszcza Biatowieska) wykazaty 6,2%
wynikdw seropozytywnych.
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(Qi NPZ Anaplazmoza w Polsce

Zgodnie z Miedzynarodowg Statystyczng Klasyfikacja Chordob
i Problemow Zdrowotnych (ICD-10) anaplazmoza miesci sie

w kategorii: Gorgczka plamista i inne riketsjozy (A77, A79) i zgodnie
z polskim prawem jej zgtaszanie i rejestracja sg obowigzkowe.

Wedtug statystyk EPIMELD odnotowano w latach 2010-2017
dwadziescia przypadkéw zachorowan w kategorii ,Gorgczka
plamista i inne riketsjozy”. Uwaza sie ze statystyki te sg znacznie

zanizone, i cze$¢ przypadkdw anaplazmozy nie zostaje zgtoszona.
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(Q} NPZ Anaplazmoza u zwierzat

Anaplazmoza jest rowniez chorobg
zwierzgt domowych. Do czynnikéw
chorobotwodrczych zakazajgcych psy
i koty w Europie nalezg Anaplasma
phagocytophilum (anaplazmoza
granulocytarna psow) oraz
Anaplasma platys (cykliczn
trombocytopenia pséw). Ponadto,
do zywicieli A. phagocytophilum
nalezg zwierzeta hodowlane: konie,
owce, kozy oraz bydto.
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Bakterie A. phagocytophilum
atakujg gtéwnie neutrofile (rzadziej
eozynofile), natomiast A. platys —
ptytki krwi.
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(Qi NPZ Anaplazmoza u zwierzat

Podobnie jak u ludzi, obraz chorobowy u zwierzat jest nieswoisty.
Poczatkowo wystepuje apatia, ostabienie oraz wysoka gorgczka,

natomiast w ostrej anaplazmozie obserwuje sie spadek masy ciata,
krwawienie z bton Sluzowych oraz powiekszenie sledziony i weztow
chtonnych.

Chorobe diagnozuje sie na podstawie objawow oraz wynikow badan
laboratoryjnych, badan serologicznych, rozmazu krwi oraz reakcji PCR.
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