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Kleszcze sa obligatoryjnymi ektopasozytami
kregowcow ladowych, W tym rowniez | czlowieka.
Naleza one do jednych Zz najbardziej odpornych
organizmoéw ha niekorzystne warunki srodowiskowe.
Wytrzymuja zarOwno wysokie jak 1 niskie
temperatury a Ich wystepowanie Stwierdzano w
roznych sledliskach ekologicznych na calym Swiecie.
Ich przezywalnosci sprzyja fakt, ze nie posiadajg
swojego konsumenta w tancuchu pokarmowym.
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Kleszcze 1Ixodes ricinus naleza do jednych z najbardziej
szkodliwych pod wzgledem epidemiologicznym stawonogdéw wsrod
fauny kleszczy obejmujacych okoto 860 gatunkow, w tym 19
gatunkéw wystepujacych na state w Polsce (Siuda 2006).
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Stadia rozwojowe kleszcza pospolitego Ixodes ricinus
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Rhipicephalus sanguineus — klesz

Dermacentor reticulatus — kleszcz takowy



Do zywicieli kleszczy zaliczamy:

Ly ‘ Duze ssaki lesne:
Drobne gryzonie lesne :
' doz ; ‘
1 owadozerne | > log
» mysz lesna ; Sl
> nornica ruda §arnf;1
» jez europejski > peler
» zubr

™
Inne zwierzeta:

> jaszczurki CZ1L.OWIEK
> ptaki



Inn W NPZ

INSTYTUT NARODOWY PROGRAM ZDROWIA

MEDYCYNY

wsi

Kleszcze odgrywajq kluczowg role jako wektor i rezerwuar patogenow

Bakterie:

-Rickettsia slovaca

-Borrelia burgdorferi
-Anaplasma phagocytophilum
-Coxiella burnetti
-Francisella tularensis
-Listeria monocytogenes
-Bartonella spp.

Pierwotniaki:

-wirus kleszczowego zapalenia mozgu (TBE)

-wirus choroby skokowej owiec (LI)

-wirus krymsko-kongijskiej goraczki krwotocznej (CCHF)
-wirusy z grupy Uukuniemi i Kamerowo



Przenoszenie patogenow:

»> Ze Sling zerujacego kleszcza
» Podczas cofania sie tresci jelita kleszcza (regurgitacja)
» Wydalanie zakazonego kalu przez kleszcze

» Wtarcie w skor¢ zakazonych wydzielin kleszczy

» Droga pokarmowa (z surowym mlekiem i jego
przetworami- wirus kleszczowego zapalenia mézgu)
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Wystepowanie wirusa kleszczowego zapalenia mozgu (KZM) w mleku zwierzat hodowlanych

Liczba Liczba

badanych |dodatnich

Zrodlem zakazenia
KZM moze by¢
SpOZycie surowego
mleka i jego
przetworow.

Probki mleka petnego,
mleka odtluszczonego

1 Smietany pochodzace od
krow 1 koz




Borrelia burgdorferi jest Gram-
ujemng bakterig 0 spiralnym
ksztalcie.

Nalezy do rzedu Spirochetae, |
kompleksu Borrelia burgdorferi
sensu lato, obejmujacego gatunki

przenoszone  przez  kleszcze, Kretki Borrelia burgdorfer,
. . fot. ASM MicrobeLibrary.org

odpowiedzialne za chorobe z Lyme

(Lyme borreliosis, LB), m.in.:

= Borrelia burgdorferi  sensu
stricto

= Borrelia afzelii
= Borrelia garinii

Kretki Borrelia burgdorfert,
fot. CDC, Atlanta, USA
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Czynnikiem etiologicznym ludzkiej anaplazmozy granulocytarnej jest Gram-
ujemna bakteria Anaplasma phagocytophilum zaliczana do riketsii.
Wektorem tych bakterii sg gtéwnie kleszcze z rodzaju Ixodes. Rezerwuar
stanowig zwierzeta dzikie (dziki, jeleniowate, drobne gryzonie). A.
phagocytophilum jest patogenem obligatoryjnie wewngtrzkomorkowym,
namnazajgcym sie w granulocytach krwi obwodowe,.

Wewnatrz zainfekowanych komaérek

tworzg sie mikrokolonie zwane
morulami.

-

‘Anaplasma phagocytophilum, fot. Medscape, www.medscape.com




Anaplazmoza jest chorobg trudng w rozpoznaniu z uwagi na mato
charakterystyczne objawy przypominajgce grype.

Przebieg zakazenia moze mieC rozny charakter-od postaci bezobjawowych do
bardzo ciezkich, niekiedy zakonczonych zgonem (smiertelnos¢ wynosi od 2 do
10%). Szacuje sie, ze w Europie zakazenie kleszczy A. phagocytophilum wynosi od
kilku do kilkudziesieciu procent.

Do objawow anaplazmozy granulocytarnej zaliczamy m.in.;

»bole miesniowe
»Zte samopoczucie
»>bole gtowy.
rnudnosci

Avymioty

>kaszel

»dreszcze

»pocenie sie

»bole stawow
»zapalenie spojowek
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Pierwotniaki z rodzaju Babesia sg
czynnikiem etiologicznym
babeszjozy ludzkiej i zwierzecej.
Ludzka babeszjoza zaliczana jest
co tzw. chorob typu ,emerging”
(nowo pojawiajgcych sie), a jej
czynnikiem etiologicznym sg m.in.
Babesia microti, divergens i
venatorum Te pasozytnicze
wewnatrzkomorkowe pierwotniaki
namnazajg sie w komorkach
erytrocytow i przenoszone sg

przez kleszcze (Ixodidae).
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Babesia microti, fot. www.forumakad.pl
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Babeszjoza moze mieC przebieg tagodny 2z asymptomatycznymi
objawami lub ostry, czesto konczacy sie zgonem. W Europie do roku
2010 opisano tylko 3 przypadki kliniczne babeszjozy ludzkie
wywotanej przez B microti. Kolejnych 50 zachorowan odnotowano w
przypadku schorzeh wywofanych gtéwnie przez B. divergens i w
mniejszym stopniu przez B. venatorum u 0sSOb z obnizong
odpornoscig. Zatem liczba klinicznych przypadkow babeszjozy w
Europie stanowi niewielki odsetek zachorowan w porownaniu do
Ameryki Po6tnocnej (ok. 1000 przypadkéw rocznie), a powody takiej
rozbieznosci pozostajg niewyjasnione. Objawy chorobowe babeszjozy
przypominajg malarie, gdzie infekcja przebiega z wysoka
temperaturg, nadmierng potliwoscig i anemig hemolityczna.

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA
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Bartonella spp. sa gram - ujemnymi bakteriami nalezagcymi do alfaproteobakterii.

Ksztalt:

pleomorficzne pateczki o
szerokosci 0,3 - 0,5 um a dlugosci
1-1,7 pum

Bartonella spp. naleza do fakultatywnych
wewnatrzkomorkowych pasozytow wykazujacych
tropizm do erytrocytow 1 komorek

srodbtonka gospodarza

Przenoszone przez krwiopijne stawonogi,
w tym prawdopodobnie przez kleszcze

Bartonella bacilliformis, fot. microbiologybytes.com



Najczestszym miejscem wystepowania kleszczy sa lasy mieszane z
przewagg gatunkow drzew lisciastych (dab, jawor, klon, grab,
buk ) oraz lasy lisciaste o bujnym podszycie (leszczyna, porosty
debu) i bogatym runie leSnym (paprocie, jezyna).

Najrzadziej kleszcze mozna spotka¢
w lasach iglastych o rzadkim podszycie
i ubogim runie leSnym (rzadkie trawy,

mchy).
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Kleszcze z wegetacji zbierane sg
powszechnie stosowang metodg flagowania.

Ixodes ricinus,
Fot. Biopix, dk: JC Schou

Okres aktywnosci kleszczy:
marzec - listopad

Szczyty aktywnosci:
 wiosenny: kwiecien - maj

* jesienny: sierpien - wrzesien




Skupy dziczyzny jako 2zroédio pozyskiwania NP
kleszczy napitych krwig zwierzat dzikich.

NARODOWY PROGRAM ZDROWIA
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Kleszcze pozyskane do badan nauk
zostajg rozdzielane ze wgladu na :
>gatunek

»stadium rozwojowe
»stopien napicia sie krwig zwierzat dzikich



I Samice kleszczy sktadajace jaja

Napite samice kleszcza potrafig ztozy¢ srednio od 1000 do 6000 jaj.




Ze ztozonych jaj, wylegajg
sie larwy, pierwsze stadium
rozwojowe kleszcza, ktore
do przeobrazenia w nimfy, a
nastepnie w postacie
doroste, potrzebuje krwi
zywiciela (zwierzecia lub
cztowieka).



Narodowy Program Zdrowia
przewiduje mozliwosc
skorzystania z badan
genetycznych kleszcza na
obecnosc¢ fragmentow DNA
kretkow Borrelia burgdorferi.

W tym celu nalezy wraz z
usunietym ze skory kleszczem
dostarczy¢ wypetniong

deklaracje uczestnika projektu.

Dokumenty dostepne sg na
stronie internetowe] :
www.npz.imw.lublin.pl

DEKLARACJA UCZESTNIKA PROJEKTU

Dansz osobowsz uczastika (p

pu go w g gramu Z pod nazwg
w~Podejmowanie inicjatyw na rzecz profilaktyki chorob zawodowych i zwiazanych z
praca, w tym ze stuzba zolierzy zawodowych i funkcjonariuszy z wzmocnienie
zdrowia pracujacych” w zakessiz punktu 2.1.2 i bads uczesticzvia w
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Nrziacan:a

Imig i Nazwisko osoby pokhutej przez klaszeza (uezastnika NPZ):

PESEL:

Dodatkowo uczestnik badania
wypetnia ankiete dotyczgca
m.in.: okolicznosci poktucia
przez kleszcza (miejsce, data,
teren), sposobu jego usuniecia,
czesci ciata z jakiej kleszcz
zostat usuniety, wystgpienia
zmiany skornej w miejscu
poktucia.

11. Czy wykonyvwal'a Pan/Pani badanie w kisnunku boraliozy lub inny

O TAK O NE



umiescic usunietego kleszcza w plastikowym,
czystym pojemniku (np. pojemnik na mocz,
probowka plastlkowa probéwka typu eppendorf)

Nieprawidtowo usuniety kleszcz
z fragmentem skory.



Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020

W ramach realizacji Programu NPZ do badan przestano tgcznie 364 kleszcze,
w okresie od maja do listopada 2017 roku, w tym 349 kleszczy z gatunku
Ixodes ricinus i 15 kleszczy z gatunku Dermacentor reticulatus.

. J

Najczestszym stadium rozwojowym okazaty sie nimfy (ok. 50%), nastepnie samice (ok. 44%)

I najmniej samce (ok. 6%).

4 Teren na jakim do szio do pokitucia : R
Las -182 przypadki (50%)

Gospodarstwo rolne — 84 przypadki (23%)
t gka -58 przypadkéw (16%)

\_ Inne — 40 przypadkow (11%)




Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 c.d @ umpgm

Miejsca wkiucia kleszcza:

Konczyna dolna - 128 przypadkéw (35,2 %)

Tutdw — 127 przypadkéw (34,9%)

Gtowa — 57 przypadkow (15,7%)
\Kor’\czyna gorna — 52 przypadki (14,2%)

Wsrod 364 przebadanych kleszczy 210 osobnikow byto napitych (57,7%), a 154 kleszcze
byty nie napite (42,3%).
.

W 167 przypadkach kleszcz byt usuwany za pomocg pesety, w 113 przypadkach przy
pomocy innych specjalistycznych urzgdzen. W 82 przypadkach kleszcze byty usuwane
palcami.

S




Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 c.d.

Czas zerowania kleszcza w ciele:
do 6 godzin — 128 przypadkow
od 6 do 12 godzin — 44 przypadki
do 24 godzin - 78 przypadkow
od 1 do 3 dni — 48 przypadkow
od 3 do 5 dni — 16 przypadkow

\ powyzej 5 dni — 4 przypadki

W 46 przypadkach uczestnicy nie potrafili doktadnie okresli¢ czasu zerowania kleszcza.

S

Osoby wyjmujace kleszcze:

Lekarz/ pielegniarka — 151 przypadkéw (w tym 8 przypadkdéw usuniecia kleszcza palcami)
Cztonek rodziny — 116 przypadkéw

Samodzielnie — 91 przypadkow




@ Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 c.d.

Zmiany skérne w miejscu pokiucia zostaty stwierdzone
w209 przypadkach (57,4%), w tym :

zaczerwienienie- 196

rumien- 4

obrzek- 3.

Wsrdod 364 przebadanych kleszczy obecnos¢ fragmentéw DNA kretkow
Borrelia burgdorferi stwierdzono u 33 osobnikow (9,1%).

W przypadku 4 osob, u ktorych wystgpit rumien, stwierdzono wyniki
dodatnie w kleszczach usunietych ze skory w trakcie zerowania.
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