Biologiczne zanieczyszczenie gleby

Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie
Zaktad Biologicznych Szkodliwosci Zdrowotnych i Parazytologii
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Biologiczne
zanieczyszczenie (skazenie) gleby

to wystepowanie w glebie drobnoustrojow takich jak:
bakterie, wirusy, grzyby, plesnie oraz jaja pasozytow
jelitowych w ilosciach ponadnormatywnych, to jest
w takich ilosciach lub sktadzie, ze moze to ujemnie

wptywac na zdrowie ludzi i zwierzat lub powodowac
szkody w Ssrodowisku
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Zrodia
biologicznego skazenia gleby
e Scieki i osady Sciekowe
®* nNawozy organiczne z gospodarstw rolnych
(obornik, gnojowica, gnojowka)
* nawozy organiczno — mineralne (kompost)
e wysypiska Smieci
e szamba

e padte zwierzeta

e powodzie
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Wskazniki sanitarne dla gleby, wody i nawozow
organicznych i organiczno-mineralnych

Bakterie z rodzaju Sa/monella

Jaja pasozytow jelitowych:

o Ascaris spp. — glista ludzka lub swinska
o Trichuris spp. — wiosogtowka

o Joxocara canis — glista psia
o Joxocara cati— glista kocia

Bakterie z gatunku Escherichia coli
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NAROOOWY PROCAAM IDSMOWIA

Bakterie Sal/monella

e Bakterie Gram-ujemne, przezywajg w temperaturze
od 5°C do 49°C, ging w temperaturze powyzej 70°C

e Stale przebywajg w przewodzie pokarmowym ludzi
| zwierzgt domowych i dzikich
e Przedostajq sie do gleby wraz z odchodami ludzi
i zwierzat, powodujac skazenie gleby i roslin

e Zatrucia pokarmowe powodowane przez bakterie
Salmonella s nazywane salmonelozami
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Salmonelozy

e najczesciej wystepujg jako schorzenia jelitowe, ostre
zatrucia pokarmowe lub niezyt zotgdkowo-jelitowy

e postacie pozajelitowe: posocznica oraz salmonelozy
narzagdowe (zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych,
zapalenie stawow, ropnie)

e zakazenia bezobjawowe, potgczone z wydalaniem
zarazka z katem, co wykrywane jest u 0,7% zdrowych
ludzi badanych dla celow sanitarnych i 2,3% dzieci
przyjmowanych do szpitali i sanatoridow oraz u 5,2%
ludzi bedacych w stycznosci z chorymi (dane wg.WSSE).
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Przezywalnosc
bakterii Sa/monella w Srodowisku

W odchodach trzody chlewnej:
w temp 89C — 345 dni
w temp 18°C — 188 dni
W swiezym kale drobiu: od 8 do 57 dni
W gnojowicy bydlecej: 286 dni
W glebie nawozonej gnojowica: 541 dni
Na pastwiskach — 5 tygodni od nawozenia

W osadach Sciekowych przezywajg pomimo ich
biologicznego odkazania
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Escherichia coli

Wchodzi w skiad fizjologicznej flory bakteryjnej jelita
grubego cztowieka oraz zwierzat statocieplnych
Najczesciej wywotujg zatrucia pokarmowe (25%
biegunek u dzieci)

U dorostych: wywotujg biegunki, zapalenie uktadu
moczowo-ptciowego, problemy z prostatg, zapalenie
otrzewnej, zapalenie pecherzyka zotciowego, zakazenie

ran zanieczyszczonych katem, ropne zapalenie nerek,
posocznice i wstrzgs endotoksyczny (sepsa)

Enterotoksyczne szczepy Escherichia coli (ETEC) sg
czynnikiem etiologicznym biegunek podroznych
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PrzezywalnoSc bakterii £scherichia coli
w Srodowisku

e w glebie

zalezy od rodzaju gleby, wilgotnosci i temperatury
od 75 do 200 dni (wg roznych autorow)

od 24 do 81 dni (badania wtasne, eksperymentalne)
e W wodzie

od 3 do 7 miesiecy (w warunkach laboratoryjnych)

E. coli jest przede wszystkim organizmem
wskaznikowym, ktory informuje, ze wystapito skazenie
wody.
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NAROOOWY PROCAAM IDSMOWIA

Skazenie gleby bakteriami Sa/monella i E. coli
zbadanej w ramach NPZ

e Przebadano 120 prob gleby
64 - z ogrodow warzywnych
53 - pol uprawnych

e W zadnej probie nie stwierdzono bakterii
Salmonella

e Bakterie z grupy coli stwierdzono
w 15 (23,1%) probach gleby z ogrodow
warzywnych i w 1 probie z pol
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NAROOOWY PROCAAM IDEOW

Jaja pasozytow jelitowych

W swietle skazenia srodowiska znaczenie maja jaja
pasozytow z rodzaju Ascaris, Trichuris i Toxocara

Wprowadzane sg one do gleby wraz z odchodami
ludzi, zwierzat gospodarskich i towarzyszgcych

Gleba jest dla tych pasozytow niezbednym
elementem rozwoju, muszg w niej uzyskac stadium
inwazyjne (jajo z larwg)

Jaja pasozytow jelitowych sg chorobotworcze dla

ludzi i zwierzat, sg odporne na dziatanie czynnikow
srodowiskowych i srodkow dezynfekcyjnych
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Tabela. Wystepowanie jaj pasozytow jelitowych w glebie
zbadanej w ramach NPZ

Liczba (%) préb, w ktorych jaja Ogolna liczba (%)

pasozytow jelitowych: zbadanych prob

Rodzaj gleby

Pole uprawne

Ogrdéd warzywny

Sad

Razem

stwierdzono nie stwierdzono

4 (7,5%) 49 53
22 (34,3%) 42 64
1 2 3

27 (18,0%) 82 120



Glisty Ascaris spp.

e Dlugosc samca:
15-35cm

e Dlugosc samicy:
20 — 52 cm

Postac dorosta Ascaris spp.
(commons.wikimedia.org)

Pos >imi0 e

% e e
Pasozytujg w jelicie cienkim | -" “
ludzi i Swin SR

N )
Jajo Ascaris spp. wyizolowane z gleby
(fot. T. Ktapec)
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MLOVCYNY
Wil

Glistnica

e Najczestsza na Swiecie robaczyca przewodu
pokarmowego (ok. 1 miliard ludzi zarazonych)

e Intensywne inwazje i powiktania sg przyczyng okoto
30 tys. zgonow rocznie

e W Polsce odsetek ludzi zarazonych wynosi ok. 2,8%

e Badania wykonane przez Wasilewska i wsp. (2011) we
wschodniej Polsce (biatostockie), wykazaty inwazje
Ascaris u 3,0% dzieci trzyletnich, 8,1% dzieci 4-7
letnich i u 15,8% dzieci w wieku 8-18 lat.
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Py NAROOOWY PROCAAM TDMOW
Wil

Glistnica - objawy

Ze strony uktadu oddechoweqo:

- suchy kaszel, napady dusznosci, zapalenie oskrzeli,
odoskrzelowe zapalenie ptuc

Ze strony uktadu pokarmowego:

- nudnosci, wymioty, biegunka lub zaparcia, bole brzucha,
wzdecia, brak apetytu, spadek wagi, podwyzszona
temperatura, ogolne rozbicie, bole glowy, rozdraznienie

U dzieci: niespokojny sen, nadmierna pobudliwosc¢, zgrzytanie
zebami, Swiad skory — pokrzywka, zapalenie spojowek
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Przezywalnosc jaj glisty Ascaris w Srodowisku

Gnojowica — 6 miesiecy

Obornik — 50°C — 19dni

Obornik — 40°C — 63 dni

Gnojowica w warunkach laboratoryjnych:
w temp. 18°C — 65 dni
w temp. 8°C — 85 dni

Wysuszony szlam Sciekowy — 5 lat

Gleba z zachowaniem inwazyjnosci — 6 lat
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NAROOOWY FROCAAM TOMOWA
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Jajo glisty (Ascaris spp.) wyizolowane z gleby

(fot.T. Ktapec)
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(fot.T. Ktapec)
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Wiosogtowka ( 7richuris spp.)

Samice i samce majg podobne
wymlary 30 = 50 mm

@’
g Yo
4'-,. & ( *&1 “‘}.

¥ . e '~l t”§: ™ G
- i ‘ 3 L AR Wiosogtowk: m mica;
- ' oW (wg A. Pytla) )
Jajo Trchuris spp. Posta¢ dorosta Trichuris spp.
(fot.T. Ktapec) (commons.wikimedia.org)

Pasozytujg w jelicie grubym (czesto w jelicie Slepym) ludzi,
zwierzgt domowych i dzikich
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Wiosogtowczyca - objawy

Ze strony uktadu pokarmowego

e bole brzucha, biegunki z domieszka krwi, utrata masy
Ciata

e niedokrwistoS¢, bezsennos¢, stany nerwicowe, zawroty
i bole glowy

 uszkodzenie btony sluzowej jelita stwarza dogodne
warunki do rozwoju bakterii

Przezywalnosc jaj wtosogtowki w wilgotnej glebie
z zachowaniem inwazyjnosci — 5 lat
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NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A
wi

Jajo wiosogtowki ( 7richuris spp.) wyizolowane z gleby

.

(fot. T. Ktapec)
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(fot. T. Ktapec)
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7.canis — glista psia
dtugosc¢ do 19 cm

pasozytuje w jelicie cienkim psow,
lisow, wilkow

7.cati — glista kocia -
C”LIgOéé do 10 cm Postaci doroste 7oxocara canis

(commpns.wikimedia.org)
pasozytuje w jelicie cienkim kotow

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA NA LATA 2016-2020



155\

§’
(®
2
o
\

Zrodta zarazenia dla cziowieka

najczesciej narazone s3
dzieci
kontakt z nie

odrobaczonymi psami
| kotami

gleba, piasek (geofagia)

niemyte owoce i warzywa laia Toxocuale )

fot.T. Klapec
brudne rece ( Pec)

Cztowiek jest zywicielem przypadkowym
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Jaja Toxocara spp. (fot. T.Ktapec)
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Toksokaroza u ludzi

e uznawana jest za najpowszechniejszg parazytoze
w krajach rozwinietych

e larwy Joxocara nie rozwijajg sie do postaci dojrzatej lecz
wedrujg wraz z krwig po catym organizmie jako tzw. VLM
(larwa wedrujaca trzewna)

e wedrujgce larwy wywotujg chorobe w postaci:

- trzewnej (obecnosc larw w ptucach i watrobie),
- ocznej (uposledzenie wzroku lub catkowita utrata)

- utajonej (niezauwazalna przez chorego, objawy grypopodobne)
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Toksokaroza u zwierzat

Zarazenie Joxocara canis.
- 87,7% szczenieta do 3 miesigca
- 24.5% psy powyzej 3 miesiecy
- 16,9% lisy hodowlane
Zarazenie Joxocara cali
- 46,8% koty (mtode i doroste)

Skazenie gleby jajami tych pasozytow jest wieksze na
wsiach (okoto 37%) niz w miastach (25%)
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Srodki ostroznoéci — Jak zapobiegaé zakazeniu

» przestrzeganie zasad higieny osobistej
e mycie warzyw i owocow przed spozyciem
* uniemozliwianie zwierzetom dostepu do piaskownic
i placow zabaw
 przeprowadzac okresowe badania parazytologiczne katu
DSOW i kotow
« ochrona gleby przed zanieczyszczeniem
« badania biologiczne gleby
» realizacja programow edukacyjnych
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NAROOOWY PROCAAM IDSMOWA

Zapobieganie biologicznym skazeniom gleby

niestosowanie nawozow naturalnych (obornik, gnojowka,
ghojowica) pod uprawe warzyw

(szczegolnie spozywanych w stanie surowym)

usuwanie odchodow ludzkich zgodnie z wymogami
sanitarnymi, nie uzyznianie gleb odchodami

regularne odrobaczanie psow i kotow

sprzatanie odchodow zwierzat
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NAROOOWY PROCAAM TOMOWA
MLOVCTYNY

Sposoby postepowania z glebg skazong biologicznie

« Zastosowac wapno palone (po uzgodnieniu dawek i okresu
stosowania z Inspekcjg Weterynaryjng lub specjalistami z
Osrodkow Doradztwa Rolniczego)

« Rozwazyc zmiane stanowiska przeznaczonego pod uprawe
warzyw
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NAROOOWY PROCAAM TDSOWSA

Instytut Medycyny Wsi

Zaktad Biologicznych Szkodliwosci Zdrowotnych
| Parazytologii

Oferuje badania gleby w kierunku:

- bakterii z rodzaju Salmonella

- bakterii Eschericha coli

- jaj pasozytow jelitowych (Ascaris, Trichuris i Toxocara)
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Instytut Medycyny Wsi
zgodnie z zaleceniem
Glownego Inspektora Sanitarnego
(pismo z dnia 1.06.1982; znak EN-4435/M/20/82)

jest zobowigzany do prowadzenia badan zwigzanych
Z biologicznymi zanieczyszczeniami gleby
(mikrobiologicznymi i parazytologicznymi)
i ustaleniem biologicznych kryteriow zdrowotnych dla

gleby oraz wprowadzonych do niej odpadow (osadow
sciekowych, gnojowicy itp.)
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Jak przygotowac probke gleby do badan

e probke gleby powinno sie pobierac do czystych
naczyn lub plastikowych woreczkow czystg topatka
ub tyzkg metalowg

e probki nalezy pobierac z powierzchni (od 0 do 20 cm)

e probke gleby o wadze ok. 500g nalezy przygotowac
z kilku probek sktadowych (5), pobranych z roznych
miejsc pola lub ogrodu, najlepiej metodg kopertowa

e kazda probka powinna by¢ oznakowana (data

pobrania, miejsce poboru, rodzaj nawozenia)

e probke do badan biologicznych nalezy dostarczy¢ do
aboratorium mozliwie najszybciej po pobraniu
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(fot.T. Ktaped)
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(fot.T. Klaped)
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Pobieranie probki gleby d

R : 0%

o badan biologicznych

i =

(fot.T. Ktapec)
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Deklaracje uczestnika projektu

im ; « NPZ im ; € NPZ

DEKLARACJA UCZESTNIKA PROJEKTU

Dane osobowe uczestnika (prosz¢ uzupelni¢ drukowanymi literami)
Dla uczestictwa w Profekcie podanie ponizszych danych jest konieczne

Nr zlecenia

Imig 1 Nazwisko Zleceniodawcy (uczestnika NPZ)

Imi¢
— Nazwisko
PESEL
Pesel
1. Data 1 godzina pobrania gleby Ple¢ D kobieta O mezczyzna
Ulica, nr domu
2. Miejscowosé w ktorej pobrano glebe Adres ~
b Kod pocztowy, poczta
zamieszkania L .
3. Miejsce pobrania gleby . Powiat Cmina
Nr telefonu do
kontaktu
O pole uprawne 2 ogrod warzywny [0 ogrodek przydomowy Adres e-mail
O sad O inne (jakie?) Ja nizej podpisana/y oswiadczam, ze zapoznalem/lam si¢ z celami i zalozeniami projektu
2 zakresu zdrowia publicznego w ramach Narodowego Programu Zdrowia pod nazwa
4. Czaslokres pobrania gleby: wPodejmowanie inicjatyw na rzecz profilaktyki choréb zawodowych i zwigzanych z
- pracy, w tym ze sluzby Zzolnierzy zawodowych i funkcjonariuszy oraz wzmocnienie
. zdrowia pracujgcych™ w zakresie punktu 212 1 bede uczestniczyl/a w zadaniach
O wiosna O lato 0O jesien

realizowanych
w ramach projektu

wykonanie bezplatnych badan laboratoryinych: badania probek gleby z pol uprawnych

1 ogrodow w kierunku wykrywania zvwych ja) pasozytow jelitowych: Trichuris spp. Ascaris

5 Rodzaj nawozenia

O mineralne [ organiczne: C] nawoz kurzy O brak spp. t Toxocara oraz bakterii Sal) lla, a takze oznaczanie ogolnej liczby bakterii — w tym
fekalne) grupy coli
O nawoz bydlecy

Oswiadczam. iz spelniam krytena kwalifikowalnosci, uprawniajace mnie do udzialu w ww
projekcie, tzn. wykonuje prace*

O nawoz swinski

O nawoz konski O rolnika/zamieszkuje obszar wiejski 1 wykonuje prace rolne

O lesnika
6. Czy w obrebie terenu z ktorego zostala pobrana gleba przebywaja zwierzeta

O weterynarza/zwigzang ze stuzbami weterynaryjnymi

O kot O pies O dréb O inne (jakie?) Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w niniejszej
Deklaracji dla potrzeb realizacji ww projektu, zgodnie = ustawa = dnia 29.08.1997 r. o
ochronie danych osobowych. (Dz. U. =z 2002 r. nr 101, po=.926 ze zm.)

| Wypelnia pracownik IMW — realizator programu NPZ

Data przyjecia Podpis osoby przyjmujacej
Uwagi Miejsce 1 data Czytelny podpis uczestnika **
| I * zaznaczy¢ whasciwe. ** W przypadku deklaracji uczestnictwa osoby maloletnie) oswiadczenie
powinno zosta¢ podpisane przez j¢j prawnego opickuna
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