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Toxoplasma gondii

Kosmopolityczny pierwotniak,
pasozytujacy
wewnatrzkomorkowo u wielu
gatunkow zwierzat kregowych
oraz u cztowieka.

Pasozyt zostat odkryty przez badaczy
Nicolle i Manceaux (1908), ktorzy
zidentyfikowali go u gryzonia z Afryki
Péinocnej, Ctenodactylus gundii.
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NARCOOWY PROCAAM TOSOWA

Im . Toxoplasma gondii (& NPZ

o Zywiciel ostateczny

Rozmnazanie piciowe T. gondii

Kot domowy
| Inne kotowate

o Zywiciele posredni
Rozmnazanie bezpiciowe T. gondii

Ssaki, ptaki
oraz cztowiek
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INsTYTUT Z
MEOTCYNY 4
wu

Typy klonalne Toxoplasma gondii (Q NPZ

NAROOOWY PROCAAM TDSOWSA

Wyrdznia sie 3 gfowne typy klonalne T. gondii , majgce zwigzek z chorobotwadrczoscia.
Linie klonalne nie sg charakterystyczne dla danego obszaru geograficznego ani dla
zywiciela pasozyta. Podziat pierwotnie oparto na zjadliwosci pasozyta dla zwierzat
laboratoryjnych (myszy). Zastosowanie metod biologii molekularnej wykazato réznice
genetyczne miedzy poszczegdlnymi typami.

Typ

Charakterystyka

Pasozyty nie wytwarzajgce form inwazyjnych wystepujgcych w srodowisku
(oocyst), byty one izolowane ze Smiertelnych przypadkow toksoplazmozy u
ludzi.

(Bardzo zjadliwe dla myszy)

Pasozyty te u ludzi sg przyczyng toksoplazmozy wrodzonej lub zarazen
przewlektych, najczesciej spotykany typ u zwierzat.
(Stabo zjadliwe dla myszy)

Typ ten rzadko powoduje toksoplazmoze u ludzi, najczesciej jest izolowany
ze Srodowiska
(Zroznicowana zjadliwos¢ dla myszy)
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U — formy rozwojowe

Wyrdznia sie 3 postacie pasozyta:

- Tachyzoity charakterystyczne dla ostre] .
postaci inwazji N

- Cysty tkankowe wypetnione
wolno dzielgcymi sie bradyzoitami
(postac przewlekta)

- Oocysty czyli formy inwazyjne
pasozyta obecne w srodowisku
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Toxoplasma gondii

®)
= U — zarazenie kota NPZ
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.%n . Inwazja T. gondii u kota @/

U wiekszosci kotow inwazja T. gondii przebiega
bezobjawowo

Wydalanie oocyst — 1-2 tyg., najczesciej jednorazowo,
inwazyjnosc¢ oocyst — 3-4 dni po wydaleniu

Odsetek kotow wydalajgcych oocysty stwierdzany podczas
jednokrotnego badania — 1-2%

Objawy kliniczne wystepujg zazwyczaj u mtodych kotow w
postaci: biegunki, utraty apetytu, wymiotow, gorgczki,
posmutnienia, dusznosci, powiekszenia weztow chtonnych

Zmiany chorobowe: zapalenie siatkowki, Slepota,
zaburzenia koordynacji, drgawki, niedowtady
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Drog|
zarazenia

Za glowne zrodia
zarazenia dla
cztowieka uznaje si¢ —
surowe mieso lub
produkty miesne, brak
higieny podczas
przygotowywania
positkow, wode lub
glebe zanieczyszczong
oocystami.

3 Cysty w tkankach
gryzoni i ptakow

Glebaitrawa
Zanieczyszczone
"7 oocystami

Oocysty
zjedzone ¢
przez

: Cysty tkankowe w surowym
lub niedogotowanym miesie

Cysty w transplantowanych
organach lub tachyzoity w
przetaczanej krwi
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Przebieg zarazenia T. gondii u zwierzat jest przewaznie bezobjawowy |
manifestuje sie jedynie pozytywnymi wynikami testow serologicznych.
Stopien zarazenia T. gondii poszczegolnych gatunkéw zwierzat uzalezniony
jest od warunkéw geograficznych, klimatycznych i zoohigienicznych w jakich
bytujg zwierzeta.

W Polsce najwieksze znaczenie jako potencjalne zrodto zarazenia dla
cztowieka ma trzoda chlewna, mniejsze — owce, kozy i drob. Rola bydta w
epidemiologii toksoplazmozy nie jest dotychczas jednoznaczna, pomimo
stwierdzanej znacznej seroprewalencji u tego gatunku zwierzat.
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inn . Odpornosc oocyst 7. gondii (@) NPZ

- U na niektdre zwigzki chemiczne s

Reagent Koncentracja (%) |Przezywalnosé
formalina 10 24 h
kwas siarkowy 70 0,5h
etanol 95 1h
zwigzki amonu 5,5 1h

alk. rozt. jodu 7,0 10 min.
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0
I . Czynniki ryzyka sprzyjajace inwazji
= WAL T gondii w produkcji zwierzecej

1. Tzw. wolny wybieg (narazenie na kontakt z
katem kocim, picie wody zanieczyszczonej
oocystami)

2. Obecnosc kotow w pomieszczeniach dla

zwierzat, w magazynach karmy i sciolki

. Obecnosc¢ gryzoni na fermie

4. Zjadanie tkanek padtych zwierzat (np.
kanibalizm wsréd swin)

5. Karmienie zwierzat surowym mlekiem lub
produktami z mleka (serwatka) kdz i owiec

w
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i.,,%n Metody inaktywaciji cyst T. gondii (Q NPZ

w produktach zywnosciowych

NARCOOWY PROCAAM TOSROW'A
Wi

Metoda Parametry

wysoka temp. (gotowanie, >67 °C (w centrum tkanki) / 0,5 h
wedzenie, pieczenie)

mrozenie -12 °C (-20 °C) / 3 dni

solenie Koncentracja NaCl >3% /7 dni

promieniowanie gamma |0,5 kGy

mikrofale nie inaktywujg cyst w 100%
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i TokRsoplazmoza u Lludzi @ NPZ

NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A

Postacie kliniczne

nabyta lub wrodzona
ostra lub przewlekta
objawowa lub bezobjawowa (utajona)

dotyczaca okreslonych uktadow i narzadow
(limfadenopatia, neurotoksoplazmoza, toksoplazmoza
oczna) lub rzadziej, uogolniona (m.in. u 0sob z
ostabiong odpornoscia).
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:l:%n . Toksoplazmoza u Lludz1i @_J NPZ

Postac nabyta
U osob z prawidiowg odpornoscig toksoplazmoza przebiega
najczesciej bezobjawowo. Jedynie u 10-15% wystepuja
objawy kliniczne pod postacia:
powiekszenia weztow chtonnych
objawow grypopodobnych

Do powazniejszych zmian chorobowych, np. zapalenia ptuc,
osierdzia , watroby, opon mozgowo-rdzeniowych , ropnia
mozgu dochodzi gtdwnie u 0sob z ostabiong odpornoscia,
np. chorych na AIDS.

U wiekszosci chorych objawy ustepujg samoistnie, bez
leczenia, zarazenie przechodzi wowczas w postac utajona.

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA NA LATA 2016-2020
14



IM . Toksoplazmoza u Ludzi (& NPZ

NAROOOWY PROCAAM IDSMOWIA

Posta¢ wrodzona

Posta¢ bezobjawowa — ok. 60% przypadkow zarazen

Stan noworodkow nie odbiega od normy po urodzeniu, lecz
w wielu przypadkach, w przysztosci, moze doj$s¢ do zmian
W narzadzie wzroku. U 10% os6b mogg wystapi¢c W
pozniejszym oKresie zycia zaburzenia stuchu lub trudnosci
W uczeniu sig.

Posta¢ objawowa — ok. 40% przypadkéw zarazen.

Po urodzeniu sa diagnozowane zmiany chorobowe w
postaci stanu zapalnego narzadu wzroku, powickszenia
watroby 1 $ledziony, zo6ttaczki, niewydolnosci oddechowej.
Mozliwe jest opo6znienie rozwoju umystowego, zaburzenia
widzenia. W stanach znacznej dysfunkcji narzadéw $mier¢
moze nastgpi¢ W ciggu Kilku dni po urodzeniu.
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NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A

UM . Toksoplazmoza wrodzona Q NPZ

Okres ciagzy  Ryzyko transmisji Nasilenie zmian

do ptodu patol. u ptodu
trymestr 25% 75%
| trymestr 50% 55%
Il trymestr 65% < 50%

Pomiedzy 10-20 tygodniem cigzy zarazenie T. gondii u
kobiety ciezarnej zwigzane jest z najwiekszymi
powiktaniami u ptodu.
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8]
im , Grupy zawodowe narazone (ﬂ NPZ

= na kontakt z T. gondii T—

- hodowcy zwierzat,

- inseminatorzy,

- lekarze weterynarii,

- pracownicy - rzezni i zaktadow przetworstwa pochodzenia

Zwierzecego,

- ferm hodowlanych,
- [aboratoriow naukowych,
- ogrodow zoologicznych,
- punktow skupu dziczyzny,
- stuzby zdrowia,
- rolnictwa i lesnictwa.
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I . Diagnostyka toksoplazmozy @_/

Materiat do badan:

surowica

ptyn owodniowy

krew ptodu,

krew pepowinowa

tozysko

krew

szpik kostny

ptyn mozgowo-rdzeniowy,

ptyn oskrzelikowo-pecherzykowy
probki tkanek
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-I:':"_«-mll.w Diagnostyka toksoplazmozy Q NPZ

NAROOOWY FROCAAM TOMOW'A

Metody posrednie

(wykrywanie swoistych przeciwciat)

* Testy serologiczne

Metody bezposrednie
(wykrywanie pasozyta, jego biatek lub DNA)

« Badanie mikroskopowe

* Préba biologiczna

« Hodowla tkankowa

» Wykrywanie antygenu krgzgcego
 PCR
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e  Diagnostyka serologiczna @J..'-!g;

P-ciata IgM pojawiajg si¢ juz w ciggu 5-10
dni po zarazeniu 1 s3 wykrywalne w surowicy
przez okres ok. 6 miesiecy (rzadziej 1 roku

lub dtuzej)

P-ciata IgG pojawiajg si¢ w ciggu 2 tygodni
po zarazeniu 1 zwykle pozostaja przez cate
Zycle.
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im; (& NPZ

NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A
wi

Roznicowanie fazy zarazenia T. gondii

1. Postac ostra
obecne swoiste p-ciata IgM w surowicy

znaczacy wzrost (kilkukrotny) miana p-ciat 1gG, w surowicy pobranej
dwukrotnie w odstepnie 3-4 tygodni

obecne specyficzne p-ciata klasy IgA i IgE
niska awidnos¢ p-ciat 1gG

2. Postac przewlekta
obecnosc swoistych przeciwciat I1gG
wysoka awidnos¢ p-ciat 1gG
zazwyczaj brak obecnosci specyficznych p-ciat klasy IgA i IgE
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!%“ ¢ Diagnostyka ptodu @_} ..'.!E..;

Badanie USG Objawy sugerujgce toksoplazmoze
wrodzong:

poszerzenie komoér moézgu,
matogtowie,

zwapnienia wewnatrzczaszkowe lub
wewnatrzwagtrobowe,

wodobrzusze,
obrzek ptodu,
hiperplacentoza

o Ocena materiatu genetycznego (amniopunkcja)

o Ocena krwi ptodu - zarazenie ptodu potwierdza obecno$é
przeciwciat IgM, IgA lub IgE po 20 tygodniu cigzy.
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IM . Diagnostyka noworodka (& NPZ

NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A
wi

Objawy u noworodka sugerujgce toksoplazmoze wrodzona:
wodobrzusze,
wodogtowie,
napady drgawkowe,
zapalenie siatkowki i naczyniowki oka,
opoznienie rozwoju psychoruchowego
powiekszenie watroby i Sledziony,
zO0ttaczka

Badania serologiczne - obecne swoiste p-ciata w krwi pepowinowej

Izolacja pasozyta, badanie PCR - wykrycie pierwotniakow/DNA w
tozysku
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i ! Profilaktyka toksoplazmozy @NPZ

NAROOOWY PROCAAM TOMOW'A

Unikanie spozywania surowego migsa. Staranne
mycie przedmiotow (nozy, blatu stotu, naczyn)
uzywanych do obrobki surowego miesa.

‘ 'm Uzywanie gumowych rekawiczek do usuwania kocich
odchodow, a takze dezynfekowanie zanieczyszczonych
ALL)  katem miejsc.

Mycie rgk po pracy w ogrodku i zabawie z kotem.

Karmienie kotow miesem gotowanym oraz
ograniczenie ich polowan na drobne gryzonie.
Utrzymywanie zwierzat hodowlanych W

pomieszczeniach wolnych od insektow, drobnych
gryzoni oraz niedostepnych dla kotow.
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